Basta medverkande i ANDIS

Tack till alla for insatserna med att rekrytera patienter till ANDIS! Over 8000 patienter &r inkluderade
i studien, som ar en unik satsning for att fa en battre klassificering av diabetessjukdomen och pa sikt
ge mer effektiv behandling.

Aterundersékning

Som vi tidigare har meddelat planerar vi att starta en langtidsuppfdljning for ANDIS-patienterna.
Patienterna kommer att ldmna blodprover 2, 5 och 10 ar efter diagnos for att fdlja
sjukdomsutvecklingen. Detta syftar till att fa en annu battre bild av sjukdomen och dess
undergrupper och kommer att inféras i hela Region Skane. Mer information féljer senare.

Samtycke

Pa forekommen anledning vill vi papeka att det dr nodvandigt att patienterna far information om
studien och undertecknar blanketten for samtycke innan de inkluderas i ANDIS. Informerat samtycke
ar ett legalt krav for alla forskningsstudier. Utan skriftligt samtycke far inte ndgra blodprover tas for
ANDIS. Alla samtycken ska sparas pa respektive vardenhet. Patienterna har forstas nar som helst ratt
att hdva samtycket utan ndrmare motivering. Vanligen meddela i sa fall ANDIS-ansvariga.

Patienter som fdtt forbéttrad diagnostisk via ANDIS

Vi ar intresserade av att komma i kontakt med patienter som har fatt forbattrad diagnostik via ANDIS
vilket hjalpt till vid val av behandling. Det kan t ex vara en patient som fatt diagnosen LADA och
darmed fatt tidigare insatt insulin. Om ni traffar nagon patient som pa detta satt blivit hjdlpta via
ANDIS far ni gdrna be dem att kontakta oss (givetvis ar det helt frivilligt for patienterna).

ANDIS-dagen

Boka redan nu in ANDIS-dagen den 12 december 2013. Det blir flera intressanta programpunkter, bl
a en uppdatering av de forskningsstudier som pagar baserat pa ANDIS, diabetes ur ett
vardcentralsperspektiv, samt rad om traning vid diabetes. Vi hoppas att traffa er dar!

Med 6nskan om en fortsatt fin host!
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Patienter som inkluderats i ANDIS sedan starten.



